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Kreuzfahrt mit Kopfstand: Yoga auf größtem Segelschiff der Welt  
 
 
• Jetzt Yoga-Unterricht auf Reisen durch die Inselwelt der Karibik oder im 

Mittelmeer 

• Neu dabei: Die Kölner Autorin, Mental Coach und Yogalehrerin Inge 

Schöps mit täglichen Kursen und Vorträgen auf der »Star Clipper«  
 

Oktober 2014  

Im kommenden Jahr legt Star Clippers mit den Großseglern »Star Clipper«, 

»Royal Clipper« und »Star Flyer« zu Yoga-Kreuzfahrten durch die Karibik und das 

Mittelmeer ab. Der tägliche Yoga-Unterricht sowie die Vorträge zur Yoga-

Philosophie sind für alle Passagiere kostenlos. Entsprechend richtet sich das 

Angebot gleichermaßen an Anfänger wie Fortgeschrittene. 

Im Januar 2015 finden die Yoga-Kurse unter karibischer Sonne auf den Holzdecks 

des Viermasters »Star Clipper« während zwei siebentägiger Routen ab und bis 

Phillipsburg, St. Marten statt, die auch miteinander kombiniert werden können. 

Kursleiterin ist Autorin, Mental Coach und Yogalehrerin Inge Schöps aus Köln. 

Das größte Segelschiff der Welt, die »Royal Clipper«, nimmt im Mai Kurs auf 

Sizilien und die Amalfi-Küste. Auf zwei Routen lehrt Raphaella Rose, die in den 

USA, Großbritannien und Spanien praktiziert, Ishta-Yoga und leitet Meditationen 

an. 

Ab und bis Mallorca kreuzt die »Star Flyer« im kommenden Sommer. Im August 

rundet die langjährige Yoga-Expertin Christel Vollmer das Yoga-Angebot von Star 

Clippers ab: Morgens Power-Yoga, und zum Sonnenuntergang eine entspannende 

Yoga-Stunde mit anschließender Meditation. 

Weitere Informationen: www.starclippers.com 
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Termine: 

»Star Clipper« „Yogareise – Treasure Inseln“: Phillipsburg, St. Maarten – Road 
Bay, Anguilla – Virgin Gorda, Brit. Jungferninseln – Norman Island, Soper’s Hole, 
Tortola – Jost van Dyke, Brit. Jungferninseln – Basseterre & Strand, St. Kitts – St. 
Barts – Phillipsburg, St. Maarten, 7 Nächte, 24. bis 31. Januar 2015, ab 2.045 
Euro pro Person in der 2-Bett Außenkabine.  

»Star Clipper« „Yogareise – Leeward Inseln“: Phillipsburg, St. Maarten – Nevis 
– Dominica – Iles des Saintes – Guadeloupe – Antigua – St. Barts – Phillipsburg, 
St. Maarten, 7 Nächte, 31. Januar bis 07. Februar 2015, ab 2.045 Euro pro Person 
in der 2-Bett Außenkabine.  

»Royal Clipper« „Yogareise – Sizilien & Amalfi-Küste“: Civitavecchia / Rom – 
Palmarola & Ponza – Sorrent – Amalfi – Taormina – Lipari & Stromboli – 
Civitavecchia / Rom, 7 Nächte, 16. bis 23. Mai 2015 und 23. bis 30. Mai 2015, ab 
2.365 Euro pro Person in der 2-Bett Außenkabine 

»Star Flyer« „Yogareise – Spanien & die Balearen“: Palma de Mallorca – La 
Sabina, Formentera – Ibiza – Valencia – Sant Cales de la Rapita, Mahon, Menorca 
– Soller, Mallorca – Palma de Mallorca, 7 Nächte, 01. bis 08. August 2015 und 08. 
bis 15. August 2015, ab 2.300 Euro in der 2-Bett Außenkabine 

 
  
Star Clippers betreibt drei der größten Passagier-Segelschiffe der Welt. Mit 
Anlaufhäfen abseits der Routen der größeren Kreuzfahrtschiffe sowie Aktivitäten 
und Annehmlichkeiten, die man sonst nur auf privaten Yachten findet, zählt Star 
Clippers zur Spitze der Veranstalter von Spezialkreuzfahrten. Star Clippers-
Schiffe befahren auf wechselnden Routen die Karibik, Costa Rica und das 
Mittelmeer. Ab 2014 stehen erstmalig Kreuzfahrten nach Kuba auf den 
Fahrplänen. Zur Flotte zählen der Fünfmaster »Royal Clipper« (Länge 134 
Meter / 227 Passagiere / 106 Besatzungsmitglieder) sowie die baugleichen 
Viermaster »Star Flyer« und »Star Clipper« (Länge 115,5 Meter / 170 Passagiere 
/ 74 Besatzungsmitglieder). 
	
  


